	藝術類別：舞蹈/即興與創作 

	教學方案名稱
	主題統整課程:府城詩情話意 

	相關之藝術
專長科目
	即興與創作

	學習對象
	學習階段：□高級中學 □國民中學 ▓國民小學    六    年級

	教材來源
	▓自編    □取材自               (請註明來源版本如教科書/圖書)

	學生學習
條件分析
	六年級舞蹈班學生已有2-3年肢體動作基本能力，認識即興與創作的概念與知識。此統整課程藉由不同領域引導想像力及創造力訓練，配合校本特色課程，社區歷史文化巡禮與踏查，能有系統建構台南府城的歷史淵源與文化脈絡，透過分組練習，在互助合作中培養同儕默契，發揮團隊精神。

	多元教學方法
	□無 ▓分組學習 □教師協同教學 □教師個別指導 □專案輔導學習 □其他：     

	時間分配
	  共十大節 (2節為一大節，一節40分鐘，一大節 80分鐘)

	融入之議題
	□無  
▓重大議題: □性別平等教育 ▓人權教育 ▓環境教育 □海洋教育
□其他重要議題: 
□品德教育 □生命教育 □法治教育 □科技教育 □資訊教育 □能源教育 □安全教育 □防災教育 □家庭教育 □生涯規劃教育 □多元文化教育 
□閱讀素養 □戶外教育 □國際教育 □原住民族教育

	課程核心
素養構面
	■創作與展演
■知識與概念
▓藝術與文化
■藝術與生活
■藝術專題

	對應之藝才
領綱學習重點
	學習表現
	學習內容

	
	舞才Ⅱ-P1
能依指令完整呈現動作。
舞才Ⅱ-P2
能運用舞蹈動作元素3至4個動作組成流暢的舞句形式。
舞才Ⅱ-P3
能呈現結構完整且具有創意的舞蹈小品
舞才Ⅱ-P4
能在群體活動中互助合作與相互欣賞。
舞才Ⅱ-C1
能說出1至2位在地舞蹈家與其他代表作品
舞才Ⅱ-C2
能清楚說明1至2個具有代表性的在地舞蹈團體名稱與特色
舞才Ⅱ-L1
能在學期中至少觀賞與參與藝文展演活動2次並與他人分享
舞才Ⅱ-L2
能簡要記錄社區藝文相關慶典活動並與他人分享
舞才Ⅱ-S1
能蒐集、觀察及記錄舞蹈資料,分辨類別及特色
	舞才Ⅱ-P1-1
身體動作的體驗與探索
舞才Ⅱ-P2-1
舞蹈動作元素如空間時間力量流動關係等之認知與應用。
舞才Ⅱ-P2-2
舞蹈動作變化與組合
舞才Ⅱ-P2—3
簡易舞句的探索與組合
舞才Ⅱ-P3—1
小品舞作完整的探索
舞才Ⅱ-P4—1
群體活動：如分組練習
舞才Ⅱ-P4—2
舞蹈活動的溝通與協調
舞才Ⅱ-P4—3
舞蹈欣賞的心得分享
舞才Ⅱ-K3—1
經典舞蹈品的欣賞
舞才Ⅱ-C1—1
在地舞蹈家作品文化背景的認識
舞才Ⅱ-C1—2
在地舞蹈家作品風格的認識
舞才Ⅱ-C2—1
具有特色的在地團體簡介
舞才Ⅱ-C2—2
當地文化場域藝術團體及展演活動的參訪與紀錄

舞才Ⅱ-L1-1
校內及校際藝文展演活動
舞才Ⅱ-L1-3
藝文展演活動演出餐與及分享
舞才Ⅱ-L2-1
社區藝文相關活動
舞才Ⅱ-S1-1
舞蹈資料蒐集、觀察與紀錄：如畫圖、歌唱
舞才Ⅱ-S1-2
不同舞蹈類別及特色的認識與辨別

	第一週
	【單元活動一】舞蹈元素的發展            
 

	第二週
	【單元活動二】道具使用


	第三週
	【單元活動三】聽覺刺激


	第四週
	【單元活動四】府城詩情話意


	第五週
	【單元活動五】綜合評量


	【單元活動一】震鼓喧天玉川園

	學習目標代號
	教學活動及步驟
	時間分配
	教具/資源
	學習評
量方式

	



舞才Ⅲ-S1-2-1






舞才Ⅲ-P3-1-1









舞才Ⅲ-S1-2-1



舞才Ⅲ-S1-2-1




舞才Ⅲ-S1-2-1
舞才Ⅲ-P3-1-1






舞才Ⅲ-P3-1-1
	1、 暖身與遊戲：
1.複習舞蹈三元素（動作、時間、空間）
2.講解身體部位的高低水平
頭
依動作
改變水平
高水平


軀幹

上肢
上肢


下肢
下肢
中水平


                        低水平


3.動作水平體驗－小小磁鐵人
【活動一】：
(1)教師說明活動方式及規則

(2)班上12人共分兩組。第一組六位同學分散在舞
   蹈教室，聽到音樂時可用(動作元素：走)移動。
   音樂暫停時，聽教師指令
「兩人一組用身體部位（頭、膝關節）黏在一起」
(3)教師引導第二組同學觀察台上同學動作姿勢   
   水平變化。
（4）組別同樣方式進行輪替
貳、舞譜學習與即興創作
1. 教師說明講解舞譜的符號認知













（1） 
（2）     高水平        中水平      低水平
（3） 【活動二】：
4人一組共分3組，教師發三張學習單，
請同學依據學習單內容呈現動作水平及
舞蹈方位變化。
（A）
                     
                       ＋2→4→6→8
（B）
[image: ]                    ＋1→5→3→7
（C）
                         ＋7→6→5→4


（4） 分組進行活動時共同尋找身體的小關節與小肌肉運用 
（5） [bookmark: _GoBack]進行動作的模仿與創新（分組練習）
參、成果分享
1. 分組呈現
（1） 小組分享與觀摩反思與回饋
第一大節課結束
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手鼓



















拉邦
舞譜


































DV













5
	教學簡報
學習單
手鼓
音樂


	█口頭發表 
□書面報告 
■作業單
□作品檔案 
█實作表現 
□試題測驗 
■課堂觀察 
□同儕互評 
□其他：
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