臺南市103年度「校本食育課程優良教案設計徵選」徵選
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             學  校：大內區大內國小

          主  題：我的開心農場

          班  級：3年乙班

          設計者：林佳蓉、楊博仁老師

          時  間：103.05.15

附件一
	臺南市103年度「校本食育課程優良教案設計徵選」徵選

	設計者
	林佳蓉、楊博仁
	服務學校
	台南市大內國小

	單元名稱
	我的開心農場
	教學對象
	3年級
	教學時間
	5節課

	設計理念
	由於「大內」座落於山區，周圍均是山城風光，氣候適合水果生長。學區內的家長，也多為務農人士，使得大內鄉擁有「水果之鄉」的美名。而學生或多或少都會幫忙農事，了解自己家中農作物的生產過程，因而結合「健康與體育領域」的〈健康百分百─健康真好〉、「自然與生活科技領域」的〈一起種蔬菜〉、並延伸國語文課程的〈鴨子農夫〉，進行個人圖文創作，統整主題概念，最後將此次課程的主題定位為「我的開心農場」，讓學生能夠將生活經驗融入課程，並透過樂高積木的製作，具體化個人農場的概念，並規劃出有系統的農業生產模式，成為具有環保和健康理念的農業生產家。
【課程架構圖】











                   +  

                  

	教學目標
	1.能從閱讀的文章中，培養分析歸納文章結構的能力。
2.學會傾聽他人意見與想法。

3.學會接納他人的意見與想法。
4.能說出生物與人的關係。
5.了解健康的定義與重要性。

6.能說出維護健康的方法。
7.認識常見的蔬菜。
8.學會蒐集有關蔬菜的資料，能從中選擇當季種植的蔬菜。
9.學習安排日照、提供水分和選擇土壤等種植的技術。
10.透過實地種植一種蔬菜，察覺蔬菜的成長變化歷程。
11.運用表格，記錄觀察資料，培養觀察記錄的能力。
12.學生能依據自己的想法改編故事。

13.能運用小組合作進行討論與創作。

14.能修正自己的創作，了解內容、詞句、標點符號的適當使用方法。

	教學資源
	1.網路、電腦
2.單槍   3.繪本   4.影片

	項目
	活動流程
	時間
	評量
	教具

	第1節課開始

	1、 引起
動機

二、主要活動

三、綜合活動

	1.教師播放〈母雞蘿絲去散步〉的影片，讓學生觀賞，並認識農場。
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2.展示繪本：透過繪本的圖畫引導，請學生描述〈母雞蘿絲去散步〉的場景，並說出農場具備的基本元素。

學生A有農舍、馬廄、穀倉…

學生B有樹、草地、農作物…

學生C有馬、牛、羊、雞…

1.教師揭示課程主題：「我的開心農場」，並發下樂高積木，請學生分組組裝。

2.教師將全班分成4組：

(1)1-2組：組裝農場
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(2)3-4組：組裝市集
[image: image4.jpg]


 [image: image5.jpg]



1.小組發表：各組輪流上台發表自己的積木造型，並介紹農場和市集的特色。

學生A農場的建築物都和耕種的作物、飼養的動物有關。

學生B農作物可以在市集販賣，或是製作農產品，提供大家選購。

學生C和大內的青果市場有些不同，樂高積木 所擺放的農產品比較多。
2.提問與解說：其他同學進行問題提問，並由小組成員進行說明。

學生D農場積木還可以有其他創意設計嗎？

學生E如果要販賣農產品，可以自行擺攤嗎？

	10’

35’
5’

	小組

討論
實作
發表

	單槍

影片

繪本



	第1節課結束

	一、引起動機

二、主要活動


	◎教師運用動畫〈勇闖植物島〉，介紹蔬果成長的過程。
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教材來源：〈國立自然博物館─兒童數位博物館〉http://www.nmns.edu.tw/
    教師請學生討論種子成長的過程，必須具備哪些條件。

學生A必須要鬆土、澆水…

學生B還要除蟲、拔草…
1.教師揭示課程主題：「植物種植」，並將學生分組，栽種不同的植物，並記錄其成長過程。

2.教師將學生分組，先於1星期前將種子泡水，使其發芽，再移植至土壤中：
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第1組~油菜
第2組~秋葵
第3組~辣椒
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3.教師請學生製作蔬果日記，將植物成長的過
	10’
60’

	小組討論、

發表

實作


	網路

單槍

種子、
培養
皿、
土壤、
盆栽、
鏟子、
澆水器


	三、綜合活動

	程一一記錄下來，了解其生命足跡。
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      1.封面             2.發芽
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      3.生根             4.開花

    教師向學生說明種子成長的過程需要陽光、空氣和水。同時要幫忙除草、施肥，增加植物生長的養份；如果要除蟲，可以噴灑自製的辣椒水，既環保又健康。
	10’

	
	圖畫紙、
著色工具


	第2-3節課結束

	【延伸活動】

一、引起動機
二、主要活動
三、綜合活動

	◎教師導讀《開心農場：怎麼吃健康又環保？》，向學生描述無毒生活的重要性，讓身邊的每一個人都能享受健康又營養的食物。
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1.教師揭示課程主題：「我的開心農場」，請學生以自己的農場為題，規畫自己的「開心農場」。

2.學生依據教師的引導，分組討論四格圖畫的內容：

第1格~農場地圖：規畫自己的農場。
第2格~蔬果生活：描繪農場的農作物。
第3格~災害過後：災害襲擊農場的情境。

第4格~農場重生：重建農場，並學習無毒耕作的生產。
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1.個人發表圖文創作作品

學生A我的開心農場有…

學生B我種植許多蔬菜水果…

學生C即使遇到天災，我會想辦   法…

學生D農場經過重新整理，又展現新的生機…
2.教師統整：每個人都能運用自己的觀察力和想像力，完成個人作品。同時，還能向同學介紹自己的農場特色，吸引別人的注意。期待未來都能擁有一座好農場，為大家種出無毒安心的好食物。


	10’
60’
10’

	小組討論、

發表
小組討論
發表


	繪本

圖畫紙、

著色工具



	第5-6節課結束

	◎教學照片與說明（共8張）
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說明1：繪本故事〈母雞蘿絲去散步〉   引導學生思考農場是什麼。
說明2：學生分組組裝樂高積木。
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說明3：學生分組種植蔬菜，並拿紙尺記錄成長情形。
說明4：秋葵逐漸長大，開出黃色小花了！
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說明5：學生創作圖畫，先進行四格圖畫的設計。
說明6：從圖畫出發，用問題引導學生思考故事內容。
[image: image26.jpg]



[image: image27.jpg]I
2% W

13

el
r

7
Il

£

WA AR

=

44

E‘L

REA

e





說明7：學生進行分組發表，並接受同學的詢問，回答問題。
說明8：學生於晨會發表圖文創作，分享個人農場的故事。
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說明9：三乙學生於學生朝會時間，進行食育學習內容分享。
說明10：運用有獎徵答的方式，宣導食育教育的重要性。


	引用資料來源：(簡圖、圖片、照片或影片)
1.〈三下自然與生活科技〉，南一版

2.〈三下健康與體育〉，翰林版

3.〈三下國語〉，翰林版

4.《母雞蘿絲去散步》，佩特．哈群斯著，上誼， 2003/02出版。

5.《老婆婆的種子》，貝果著，信誼基金出版社，2012/10/12出版。

6.《開心農場：怎麼吃健康又環保？》，劉嘉路著，格林文化，2011/09/01出版。

7.〈國立自然博物館─兒童數位博物館〉http://www.nmns.edu.tw/
8.〈三乙食育教學分享影片〉詳見光碟內容
                               以上如有侵權請來電告知撤除


主題：我的開心農場





健康與體育領域～


樂高農場趣味多（1節）


引導學生欣賞〈母雞蘿絲去散步〉，了解農場的概念。再運用樂高積木的組裝活動，具體了解農場的設計，為自己的故事進行運思工作。





自然與生活科技領域～


蔬果日記（2節）


結合〈蔬菜的成長〉課程，讓學生藉由種植蔬菜的活動，了解經營農場的過程中，必須經歷耕種的階段，才能有所收成。請學生製作〈蔬果日記〉，紀錄蔬果成長過程。





語文領域（國語文）


我的農場，我的故事(2節)


經過組裝樂高積木、種植蔬菜，構思自己的圖畫和故事，並於班級和全校朝會時間，進行發表和分享個人創作。





主要活動





延伸活動





Story telling





Hands on





Hands on





Discussing





Sharing





移植





澆水





鬆土





教師引導





小組討論





個人圖文創作











