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臺南市家庭教育中心 101 年度徵選「家庭教育課程活動設計」方案 

單元名

稱 
我家的童玩高手 

類目     ●  家人關係組         ○  家庭生活管理組 

教學實

施對象 

    ○  高中 

    ○  國中    低 年級 

    ●  國小    

教學節數 
  ●  3 節  

  ○  6 節  

學生背

景分析 

1. 學生為二年級學生。 

2. 若實施於一年級學生，需等注音符號都學習完後，方可

實施此課程。 

設計理

念 

    低年級的孩子初來乍到，父母都會很擔心孩子的學習

狀況與適應能力，若能透過課程來讓孩子做主動的分享，

相信也能讓家長安心不少。因此利用孩子最喜愛的玩具來

設計課程，希望孩子喜愛課程，並且能從中養成孩子主動

分享的習慣，也讓孩子與家人的關係能更親密。 

單元目

標 

【活動一：憶起玩童玩】透過童玩此項媒材讓學生以分享

的方式，學會與家人分享並拉近家人之間的情感。  

【活動二：我家的童玩高手】透過在班上分享家人的生活

點滴，讓孩子也能了解其他家庭的家人互動情形，同時也

透過實作童玩讓孩子學會簡單製作玩具。 

【活動三：童玩小書】透過製作小書做為總結活動，並且

找機會展覽，讓孩子有成就感，也增加孩子與家人互動的

機會。 

適用能

力指標 

【家庭教育】─關懷家人 

I-2-1-2 主動和家人分享生活點滴。 

【綜合活動領域】 

1-1-1 探索並分享對自己以及與自己相關人事物的感受。 

預期目

標 

一、 能認識一些童玩的名稱。 

二、 能養成和家人分享的習慣。 

三、 能自己製作簡單的童玩。 

四、 能了解其他家庭的家人互動情形。  

五、 能增加孩子與家人的互動機會與時間。  
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節次(能

力指標) 教學內容 時間 教學資源 
評量方

式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【家庭

教育】 

I-2-1-2 

【綜合】 

1-1-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【綜合】 

1-1-1 

 

【家庭

教育】 

I-2-1-2 

【綜合】 

1-1-1 

活動一：憶起玩童玩 

1. 引起動機：「童玩」翻翻樂。製

作小紙卡寫上童玩名稱和圖

片，然後蓋上紙卡貼在黑板

上，讓學生進行配對翻翻樂。 

2. 教師透過網站介紹童玩(『趣說

台灣童玩』，出處:全球華文網

路教育中心) 

3. 教師拿出童玩實物，指導孩子

如何玩，童玩可包括陀螺、波

浪鼓、竹蜻蜓…等。 

4. 讓學生實際玩童玩。 

5. 教師指導學生回家分享今天的

課程給家人，同時找出家中的

童玩高手，並請家中的童玩高

手指導學生玩童玩的秘訣，然

後完成學習單一:「憶起玩童

玩」〈附件一〉。 

--第一節課結束-- 

 

 

 

 

 

 

 

活動二：我家的童玩高手 

1. 學生上台分享家中的童玩高手

是如何指導他玩。 

2. 指導學生動手製作送給一位家

人的童玩(製作紙陀螺)。 

3. 教師指導學生填寫學習單二:

「我家的童玩高手」〈附件

二〉。 

4. 教師總結並提醒孩子回家後將

自製的童玩送給家人，並且分
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5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

20 

 

5 

 

5 

 

 

 

「童玩」

翻翻樂

卡片 

 

筆電和 

單槍 

 

童玩實

物 

 

 

學習單

一:「憶

起玩童

玩」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚紙

板、彩色

筆、竹籤 

學習單

二:「我

家的童

玩高手」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單

評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單

評量 
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【家庭

教育】 

I-2-1-2 

【綜合】 

1-1-1 
 

享今天的上課內容和完成學習

單 

--第二節課結束-- 

 
 

活動三：童玩小書 

1. 教師事先設計好童玩小書的內

頁格式〈如附件三〉，同時教師

可依需求將附件三放大成 B4

或 A3 大小。 

2. 指導學生如何製作「開口笑六

頁童玩小書」。 

3. 讓學生實際製作愛家小書。 

4. 教師總結並讓孩子完成課程學

習回饋單(附件四)，並提醒孩

子隨時與家人進行分享。 

5. 請學生將完成的小書帶回家分

享且簽名後再交回，然後利用

班親會或運動會等時間進行展

覽。 

--第三節課結束-- 
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童玩小

書的內

頁格式 

 

 

 

彩色筆 

回饋單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小書評

量 

教學評
1. 整個活動雖然短，但是家長反應提供了機會讓孩子開始密集的與

其他家人做互動，因為家人多了共同的話題(童玩)，家中的氣氛

也熱絡許多。因此預期可達到家庭教育的指標 I-2-1-2主動和家
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估 
人分享生活點滴。 

2. 本活動需協助的部分很簡單，但須家長的協助才能完成活動，因

此須親師生三方一起協力合作完成。家長反應能讓他們共同參與

課程，感覺很棒，但部分隔代教養的祖父母會較困擾，不知如何

協助孩子，因此未來可採電話聯絡這些祖父母，讓他們了解進而

放心。 

3. 教師可透過回饋單了解孩子的學習狀況與喜愛程度，以利未來課

程的修正與調整參考用。例如:害羞的學生在回饋單上反應較害怕

上台分享，這類型的孩子或許可以採分組分享。 

省思與 

建議 

1. 本課程可於綜合活動領域或彈性時間進行教學。 

2. 低年級透過課程內的分享，家長因此更了解孩子的上學情形及課

程內容，同時孩子也學會更主動與家人分享，未來可多透過課程

進行分享活動。 

3. 製作小書的部份只給予 30分鐘，稍嫌不足，需再要求孩子於課餘

時間加強內涵及美工。 

4. 可增加「給家長的一封信」，在活動實施前先發下，告知家長欲實

施的活動內容和需家長配合之處，在執行上應該會更順利一些。 

◎學習評量： 
1. 本教案設計中，評量部分包含學習單評量〈二張學習單〉和作品評量，評量

次數教師可自行調整。  

2. 評量標準與方式：評量方式簡單，只需依照評量項目在符合的地方進行勾選，

然後再計分，可直接在學習單上增加質的評量，亦可換算成百分等級制，以

供家長參考。 

評量標準如下: 

評量項目 
超級厲害 

〈7分〉 

很不錯喔 

〈5分〉 

還可以啦 

〈3分〉 

要多加油 

〈1分〉 

1.文字敘述正確符合題意。     

2.句子通順優美。     

3.字體端正清晰。     

4.著色或插圖美觀富有創意。     

5.作答詳細完整。     

計分方式 總得分：基本分 65分+表現分數     分=       分 

 

◎附件：  

1. 附件一：學習單--「憶起玩童玩」。 

2. 附件二：學習單--「我家的童玩高手」。 

3. 附件三：「童玩小書」。 

4. 附件四：「我家的童玩高手」課程學習回饋單。 

 

◎參考資料： 

1.引用網站『趣說台灣童玩』，出處:全球華文網路教育中心。 
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附件一： 

二年      班      號  姓名：                

    請畫出老師介紹過的三種童玩，然後和你的家人分享，並且

找出你家中的童玩高手，請他指導如何玩童玩，現在就讓我們一

起來玩童玩吧! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

童玩名稱:                   

畫圖區: 

分享簽名區(請給你分享到的家人簽名，越多越好喔!) 

 

我家的童玩高手是:                  ，他最會玩                ， 

他指導的秘訣是:                                             。 

童玩名稱:                   

畫圖區: 

童玩名稱:                   

畫圖區: 
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附件二： 

二年      班      號  姓名：                

今天聽到了很多同學分享家中童玩高手的經驗，相信大家能從中

學到一些寶貴的知識。此外大家也都親手製作了童玩，不知你最想將

你製作的童玩送給哪一位家人呢?請寫下來並與你的家人分享，相信

收到你的童玩的家人以及你分享到的家人都會很開心喔! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 我要將我製作的童玩送給:                     

◎ 理由: 

 

 

 

 

◎ 收到的那位家人對我說的悄悄話是: 

 

 

 

 

 

 

 

簽名見證 

◎今天同學分享了許多家中童玩高手的經驗，讓我印象最深的 

是…(或者寫出你學到了什麼) 

分享簽名區(請給你分享到的家人簽名，越多越好喔!) 
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附件四：                                    課程學習回饋單 

二年      班      號  姓名：                      

課程活動內容 喜歡指數(笑臉塗越多代表越喜歡) 

童玩翻翻樂  

介紹童玩  

實際玩童玩  

上台分享家中的童玩

高手 

 

親手製作童玩  

製作童玩小書  

填寫學習單  

學生上完整個課程的感想: 

家長對整個課程的感想與建議: 

 

家長簽名: 
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