

	教案名稱
	Who男?Who女?一樣好

	適用階段 
	國中階段

	適用年級 
	國中二年級

	教學總時間 
	180分鐘（四節課）

	關鍵字 
	生命教育、性別議題、人權教育、平等權、性別刻板印象

	設計理念
	性別平等議題成為九年一貫教學課程中相當重要的一個議題，尤其是現在的社會漸趨多元價值並陳，性別議題也成為報章雜誌或新聞媒體中相當流行的話題。大眾傳播媒體尤其對於國中階段的學生具有相當強大的增強效果，因此本教案想藉由流行歌曲及相關新聞、廣告的引介，帶領學生由生活中探討流行文化中的性別議題，並使學生從自己的生活經驗出發培養媒體識讀的獨立思考能力，並破除性別刻板印象。也能從法律及文化的觀點來認識性別的相關議題。

	設計依據
	九年一貫課程目標
	1.發展尊重他人、關懷社會、增進團隊合作的能力

2.培養表達和分享的知能

3.破除性別歧視及刻板印象

4.培養媒體識讀的能力。

	教材來源
	自編教材、國中公民課本翰林版第二冊、國中公民課本南一版第四冊

	教學方法
	講述法、小組討論法、價值澄清法

	教學資源
	PPT、學習單、單槍投影機、電腦、黑板、粉筆

	學習領域：
綜合活動、社會領域、語文領域、性別議題教育

	學習領域能力指標
	綜合活動
1-2-1-2欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-2-3-2舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。

1-3-1-2欣賞並接納他人

1-3-2-5尊重與關懷不同族群。

3-4-2-5學習關懷世人與照顧弱勢團體。

社會領域

1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象 
1-2-5 尊重兩性皆具有做決定的自主權 
1-3-1 知悉自己的生涯發展可以突破性別的限制
2-1-2 尊重自己與別人的身體自主權
2-1-3 適當表達自己的意見和感受，不受性別的限制 
2-2-3認知當今社會文化中，兩性角色地位與處境。

2-3-3 瞭解性別刻板化印象對兩性生涯規劃的影響
3-2-1 學習尊重兩性的行為 
3-3-2 瞭解傳統性別角色的限制 
3-3-3 破除家庭、學校與社會中的性別歧視及其造成的傷害
性別議題教育
1-3-3運用各種媒介表達性別平等的概念。

1-4-1檢視自我期望與傳統性別角色的衝突。

1-4-2悅納自己的性別角色，培養個人的價值觀。

語文領域
5-3-4能認識不同的文類及題材的作品，擴充閱讀範圍。

5-4-5-4能喜愛閱讀海洋、生態、性別、族群等以當代議題為內涵的文學作品。

6-4-8-1能主動創作，並發表自己的作品。

	教學內容
分析
	藉由「成語動動腦」、「性別星光大道」、「閱讀名人故事」、「家事誰來做」等活動，讓學生從平日的生活經驗來反省自我的性別意識，並體認性別刻板印象的意涵，進而思索性別平等的真意，並藉由教師的引導來討論性別不平等的現象。使學生能透過課程的參與來釐清男女角色扮演中的迷思，並體認性別無關能力，並學會尊重不同的性別，了解兩性平等相處之道。因此本教學單元分為四個主題，分別是：

1、 成語動動腦

2、 性別星光大道
3、 閱讀名人故事
4、 家事誰來做

	教學總目標
	1.能尊重他人的興趣和喜好。

2.學習接納兩性平等觀點並打破性別刻板印象。

3.了解當今社會文化中性別不平等與歧視的現象。

4.檢視自己在建立性別平等意識上的實踐。

	教學活動1

	領域名稱
	社會領域
	次領域名稱
	綜合、性別議題

	主題名稱
	Who男?Who女?一樣好
	子題名稱
	成語動動腦

	單元名稱
	成語動動腦

	能力指標
	社會領域
1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象 
2-2-3認知當今社會文化中，兩性角色地位與處境。

2-3-3 瞭解性別刻板化印象對兩性生涯規劃的影響
3-3-2 瞭解傳統性別角色的限制 
綜合活動
1-2-3-2舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。

性別教育
1-3-3運用各種媒介表達性別平等的概念。

1-4-1檢視自我期望與傳統性別角色的衝突。

	設計者
	姓名
	服務單位
	教學時間

	
	郭如育
	永仁高中
	45分鐘

	先備知識
	國中地理第一冊：認識自我（翰林版）

	相關主題
	國中公民第四冊：人民的基本權利（翰林版）

	教學目標
	了解性別角色的定義，並從文化中去探討性別不平等的現象，進而從生活中進一步探討性別角色與性別意識的重要性

	具體目標
	1-1學生能知道性別角色的定義。

1-2學生能舉例說明性別角色的扮演。

1-3學生能説出性別平等的狀況

	教學步驟1

	活動步驟

說明
成語動動腦


	一、準備活動

（一）課前準備：

教師：設計教學活動及簡報並拍攝與蒐集相關照片。

（二）引起動機：
由教師藉ppt的播放，帶頭說出和性別有關的成語或文字。
二、發展活動
（一）請同學說出所能想到跟性別有關的成語及文字。
（二）進行分組競賽增加學生的參與感。

.（三）老師可以引導討論讓學生回想一下所舉出的成語所代表的意思有無好壞的區別。
三、延伸活動
將孩子共同討論的討論的結果製成海報公布在教室或學校布告欄，與全班分享討論心得。

	教學評量
	以分組競賽的方式讓學生進行討論，最後將孩子討論的結果製成海報公布在教室或學校布告欄，做為學童學習的形成性檔案評量。

	相關資源
	標題
	媒體類型
	來源

	自編教材
	性別法中情
	自製ppt

錄影器材
	師生各自蒐集或拍攝的照片

將師生討論過程拍攝紀錄

	教學活動2

	領域名稱
	社會領域
	次領域名稱
	性別議題、綜合領域

	主題名稱
	Who男?Who女?一樣好
	子題名稱
	性別星光大道

	單元名稱
	性別星光大道

	能力指標
	綜合活動
1-2-1-2欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-2-3-2舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。

1-3-1-2欣賞並接納他人

1-3-2-5尊重與關懷不同族群。

3-4-2-5學習關懷世人與照顧弱勢團體。

社會領域

1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象 
1-2-5 尊重兩性皆具有做決定的自主權 
1-3-1 知悉自己的生涯發展可以突破性別的限制
2-2-3認知當今社會文化中，兩性角色地位與處境。

3-3-2 瞭解傳統性別角色的限制 
3-3-3 破除家庭、學校與社會中的性別歧視及其造成的傷害
性別教育
1-3-3運用各種媒介表達性別平等的概念。

1-4-1檢視自我期望與傳統性別角色的衝突。

	設計者
	姓名
	服務單位
	教學時間

	
	郭如育
	永仁高中
	45分鐘

	先備知識
	國中地理第一冊：認識自我（翰林版）

	相關主題
	國中公民第四冊：人民的基本權利（南一版）

	教學目標
	了解性別刻板印象的定義，並能舉例說明性別刻板印象對個人所造成的影響以及其對生涯發展的限制或助益

	具體目標
	2-1學生能了解性別刻板印象的定義。

2-2學生能舉例說明生活中的性別刻板印象。

2-3學生能了解性別刻板印象對個人生涯發展的影響

2-4學生能完成「性別星光大道」的學習單，並發現性別刻板印象對生涯選擇的影響

	教學步驟2

	活動步驟說明
性別星光大道


	一、準備活動

（一）課前準備：

教師：設計教學活動及簡報並蒐集相關照片。

（二）引起動機：

讓學生觀賞相關影片，暸解何謂性別刻板印象。
二、發展活動
請學生說出各種職業與性別的關連性，並從中引導學生進行價值澄清。
三、延伸活動 
請學生完成「性別星光大道」的學習單，並請同學發表與其他同學分享。

	教學評量
	學習單分享，教師給予講評

	相關資源
	標題
	媒體類型
	來源

	自編教材
	性別法中情
	自製ppt
	老師蒐集的照片

	教學活動3

	領域名稱
	社會科領域
	次領域名稱
	性別議題、語文領域

	主題名稱
	Who男?Who女?一樣好
	子題名稱
	閱讀名人故事

	單元名稱
	閱讀名人故事

	能力指標
	綜合活動
1-2-1-2欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-3-1-2欣賞並接納他人

1-3-2-5尊重與關懷不同族群。

社會領域

1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象 
1-3-1 知悉自己的生涯發展可以突破性別的限制
2-3-3 瞭解性別刻板化印象對兩性生涯規劃的影響
3-3-2 瞭解傳統性別角色的限制 
性別教育
1-4-1檢視自我期望與傳統性別角色的衝突。

1-4-2悅納自己的性別角色，培養個人的價值觀。

語文領域
5-3-4能認識不同的文類及題材的作品，擴充閱讀範圍。

5-4-5-4能喜愛閱讀海洋、生態、性別、族群等遽以當代議題內涵的文學作品。

6-4-8-1能主動創作，並發表自己的作品。

	設計者
	姓名
	服務單位
	教學時間

	
	郭如育
	永仁高中
	45分鐘

	先備知識
	國中地理第一冊：認識自我（翰林版）

	相關主題
	國中公民第四冊：人民的基本權利（南一版）

	教學目標
	藉由閱讀名人故事來體會性別刻板印象不應對個人職業的選擇造成限制。

	具體目標
	3-1學生能閱讀名人故事。

3-2學生能透過討論分享性別意識對個人生涯發展的影響。

3-3學生能珍視自己所選擇的價值，並具體實踐。

	教學步驟3

	活動步驟

說   明
閱讀名人故事
	一、準備活動

（一）教師設計教學活動及簡報。

（二）引起動機：教師引導學生閱讀一小段傳記中的文字。
二、發展活動
（一）讓學生閱讀有關的名人故事。
（二）介紹在各行各業嶄露頭角的名人生平與職業發展歷程。
A.居禮夫人

B林懷民

C紀政

D證嚴法師

E.吳健雄

F南丁格爾
三、延伸活動

請學生分組討論各個名人的生涯發展中性別對其影響的作用。藉此澄清學生對性別意識及性別刻板印象的體認。

	教學評量
	分組討論與發表

	相關資源
	標題
	媒體類型
	來源

	自編教材

書籍
	性別法中情
	PPT

	南丁格爾傳（1987）。Cecil Woodham Smith著；蔣文君譯。台北市：中華日報。
吳健雄──物理科學的第一夫人（1996）。江才健著。台北市：時報文化,。
居禮夫人傳（1975）。居禮伊芙著；曹永洋等譯。台北市：志文。
飆舞──林懷民與雲門傳奇（1998）。楊孟瑜著。台北市：天下遠見出版。
證嚴法師──一百個故事（1996）。黃絹智著。台北市：集雅文化。

	教學活動4

	領域名稱
	社會科領域
	次領域名稱
	性別議題、綜合領域

	主題名稱
	Who男?Who女?一樣好
	子題名稱
	家事誰來做

	單元名稱
	家事誰來做

	能力指標
	綜合活動

1-2-1-2欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-3-1-2欣賞並接納他人

1-3-2-5尊重與關懷不同族群。

社會領域

1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象 
1-3-1 知悉自己的生涯發展可以突破性別的限制
2-3-3 瞭解性別刻板化印象對兩性生涯規劃的影響
3-3-2 瞭解傳統性別角色的限制 
性別教育

1-4-1檢視自我期望與傳統性別角色的衝突。

1-4-2悅納自己的性別角色，培養個人的價值觀。

	設計者
	姓名
	服務單位
	教學時間

	
	郭如育
	永仁高中
	45分鐘

	先備知識
	國中地理第一冊：認識自我（翰林版）

	相關主題
	國中公民第四冊：人民的基本權利（南一版）

	教學目標
	藉由活動的進行與同學分享家事工作的分配情形，並試著澄清性別角色扮演的重要性。

	具體目標
	4-1學生能紀錄家中家事分配的情況。

4-2學生能反省自己在家中所扮演的角色與性別有無關聯。

4-3學生能分享家中性別角色扮演的真實情況。

4-4學生能學會尊重異性並扮演好自己的角色。

	教學步驟4

	活動步驟

說    明
家事誰來做


	一、準備活動

教師設計教學活動及簡報，並印製「朱家故事」補充講義給學生。

二、發展活動
放映PPT介紹「朱家故事」，引導學生討論家事的分配狀況。
三、延伸活動

讓學生完成「家事誰來做」的學習單，並請同學發表。

	教學評量
	以學習單評量

	相關資源
	標題
	媒體類型
	來源

	自編教材

書籍
	性別法中情
	PPT
	自編教材

朱家故事（1991）。安東尼布朗著。台北市：漢聲雜誌。


活動成果:本課程可讓學生透過媒體與日常生活中的流行文化與媒體報導省思性別角色的扮演與自身的性別意識,讓學生具備反省性別刻板印象的能力,並學習運用個人特質發展自我的生涯規畫。
學習成效:如附件所示

教學省思:透過流行文化與媒體新聞較容易引起學生學習興趣,跨領域的教學活動設計也能讓學生發展多元的智能,尤其是學習單的設計可以讓學生觀察生活中家務分配的現況,讓學生將所學運用於生活中,適合用於班級教學中推廣。學生對流行歌曲與廣告的批判十分感興趣,亦可從中培養閱聽人的媒體識讀能力。大部分學生都對這樣的教學活動感到十分投入。未來可引用較新時事新聞幫助學生進行此類教學活動。
學習單


ㄧ、請你想想看，哪一首歌是專為某一個性別所做的呢?（如：青蚵嫂、山頂黑狗兄）請寫下歌名及歌詞。

[image: image1.png]



二、請問這些歌曲所描述的職業分別是什麼？（如：青蚵嫂－－剝蚵人）

三、以你而言，這些歌曲中所表現的角色或職業符合性別平等的理念嗎？為什麼？

四、上課之後，請持續觀察你的生活週遭，有沒有哪些狀況是違反兩性平等的觀念呢？



· 以下這些家事通常在你家事由誰來做啊？請依照真實情況打勾勾。

	家事項目
	由男生負責
	由女生負責

	洗衣服
	
	

	倒垃圾
	
	

	洗碗
	
	

	拖地
	
	

	煮飯
	
	

	收衣服
	
	

	掃地
	
	

	拔草
	
	

	購買生活用品
	
	

	接送小孩上下學
	
	

	修馬桶
	
	

	修燈管
	
	


◎什麼工作大部分是女生做？                      
◎什麼工作大部分是男生做？                      
◎有一定是男生要做的事嗎？(  )有(  )沒有。

◎有一定是女生要做的事嗎？(  )有(  )沒有。
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