附件一、教案格式

	臺南市南區新興國小生命教育教案

	設計者
	楊靜雅

	構思起源
	藉由「恐怖的頭髮」故事，讓學生了解做自己是最快樂的，太在意別人的眼光會讓自己生活得一點都不自在快樂。

	生命教育領域
	□人與自己    □人與社會  □人與自然

	組　　別
	 □國小低年級   □國小中年級  □國小高年級  

	教學活動名稱
	做自己最快樂
	實施年級
	二年級

	
	
	教學總節數
	4

	教學目標
	1. 藉由活動了解自己的長處並學習欣賞他人的優點。


	能力指標
	1-1-1描述自己以及與自己相關的人事物。
1-2-1欣賞與表現自己的長處，並接納自己。
1-3-1欣賞並接納他人。
3-4-2 關懷世人與照顧弱勢團體。


	教學活動
	時間
	教學資源
	教學評量

	【教學活動一：閱讀恐怖的頭髮】(2節)

（一）觀賞文建會兒童繪本花園「恐怖的頭髮」 
（二）故事討論
1.內容深究

（1）獅子對自己的外表有什麼不滿意？

（2）獅子如何「惡整」他的頭髮？

（3）獅子的頭髮真的很恐怖嗎？
（4）動物朋友為什麼都不幫獅子?
（5）在河船舞會上獅子快不快樂？為什麼?
（6）你覺得獅子要到什麼時候才會發現做自己才會擁有真正

    的快樂？

2.故事接龍學習單
（1）小朋友發揮你的想像力把故事完成。

（2）發表展示
3.故事真正的結局

【教學活動二：優點放大鏡】（1節）

1.提問：
（1）你覺得自己是什麼樣的人？
（2）你覺得隔壁的同學是什麼樣的人？
（3）你認為別人眼中的你是什麼樣的人？讓學生自由發表自己的看法。
2.完成「優點放大鏡」學習單 
【教學活動三：猜猜我是誰】（1節）

1.說明：小朋友完成「優點放大鏡」後，進行發表。
2. 講解活動規則：
（1）想要上台表演的人，請先舉手。
（2）在抽出一隻籤後，每次每人有30秒的表演時間
（3）時間到了，才可以舉手猜猜看是在表演誰
（4）活動進行時小朋友可以低聲討論。
3. 活動開始進行
（1）學生先舉手才能上台表演。
（2）老師控制整個流程的時間。
（3）時間到了，老師會要求學生要先舉手才可以猜猜看。
4.綜合活動
(1)老師請學生比較班上同學誰最有特色
(2)讓學生發表自己的看法。
(3)老師提問：有哪些人的特色是自己沒發現的？
(4)老師總結：
善用觀察力，可以發現每個人都不同的特色。有時候自己不會特意去觀察別人的特色，透過活動的經驗，能了解班上更多人的特色。

	80分
40分

40分


	電腦、單槍
繪本
	討論、學習單


